
 

 

Le lombricompostage 

Permet de réduire nos déchets de presque 30% ! 

C’est une méthode écologique de 

valorisation de nos déchets 

organiques (résidus de cuisine, perte de 

fruits et légumes,…). Elle est réalisable 

même en appartement.  

Les vers se nourrissent des 

déchets apportés. Leurs 

déjections s’accumulent pour 

former le lombricompostage qui 

est un engrais naturel 

1. Il faut vous procurez 3 bacs en plastique, 
polyester ou bois de profondeur de 20 à 30 cm. 
 
2. Percez des trous d’environ 8mm de diamètre au 
fond 
 des trois bacs du haut pour permettre aux vers et 
aux jus de passer.  
 
3. Superposez les bacs 
 

4. Recouvrez-le pour qu’il soit opérationnel 

 

  Vous pouvez à présent disposez vos vers 

rouges et vos déchets dans votre 

lombricomposteur.  
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Création d’un lombricompostage. 

 

Le principe 

Moins de sacs poubelles 

Moins d’odeurs dans la cuisine 

Production d’engrais naturel pour les 

plantes. 

Avantages 

Écosystème fragile qu’il faut 

surveiller  pour éviter de tuer les 

vers. 

Inconvénient 
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